
 

VfMD:s 5:e Parkinsonfördjupningsmöte – Fluktuationer och andra 
utmaningar vid sviktfasen 

Vi har den stora glädjen att bjuda in Dig till  
Parkinsonfördjupningsmöte 2022. 

Mötet kommer att handla om vården vid Parkinsons sjukdom. Ambitionen med mötet är att genom 
profilerad utbildning förmedla kunskap beträffande forskning och kliniskt omhändertagande när det 
gäller vård av personer med Parkinsons sjukdom. 

 
Plats:  Hotel Courtyard by Marriott 
  Rålambshovsleden 50, Kungsholmen, Stockholm 
 
Datum:   8-9 september 2022  
    
Språk:   Föreläsningarna kommer att hållas på svenska 
 
Sista anmälningsdag: 09-juli 2022 

 
Finansiering:  Det vetenskapliga programmet kostar 750 – 1000 kr (+ moms) 
  beroende på om du är medlem i VfMD eller inte eller vill bli  
  medlem.  
 
Anmälan:  Du anmäler dig on-line genom att gå in på: 

https://bookmymeeting.se/ssk2022/registration/ 
  Det krävs en nyckel som är ssk22. 

  Alternativt scanna koden här bredvid    
   

 
Kontakta Arja Höglund vid eventuella frågor  

e-post: arja.vehkala-hoglund@regionstockholm.se 

Välkommen 
Vårdföreningen Movement Disorders, VfMD 



Program  
  
Torsdag 8 september 
 
12.00 Lunch på utställningsområdet 
 
13.00 Välkommen! Arja Höglund, Stockholm 
  
13.15 Update fluktuationer vid Parkinsons sjukdom 
 Nil Dizdar, Linköping 
 Moderator: Karin Persliden, Stockholm 
 
 
14.15 Bensträckare 
 
14.30  5-2-1: Beslutsstöd för att upptäcka fluktuationer 
 För: Per Odin, Lund  
 Emot: Ioanna Markaki, Stockholm 
 Moderator: Maria Haak, Kristianstad 
 
 
15.30        Paus (besök våra utställare) 
 
16.00   
  Vad kan vi göra för att hantera fluktuationer (egenvård) 
 Mia Olsson, Helsingborg 
 Rehabiliteringens betydelse vid Parkinson 
 Lina  Rosengren, Lund 
 Moderator: Caroline Buller, Norrköping 
 
17.00 Avslut dag 1 
 
18.30 Mingel vid utställningsområdet 
 
19.00 Gemensam middag 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



Fredag 9 september 
 
 
09.00 Neuronala nätverk 
 Per Svenningsson, Stockholm  
  Moderator: Peter Hagell, Kristianstad 
 
10.15 Paus (besök våra utställare) 
 
10.30 Årsmöte 
 
11.30 Hur bedöms körförmågan hos personen med neurodegenerativ sjukdom 
 Dorota Religa, Stockholm  
 Moderator: Michaela Karlstedt, Stockholm 
 
12.15 Lunch och besöka våra utställare 
 
13.30 Nyheter: Nationell hälsovetenskaplig forskning (max 4 presentationer)  
 Moderator: Mia Nilsson; Malmö 
  
 Fluktuerar dagsömnighet vid Parkinsons sjukdom 
 Arja Höglund, Stockholm 
 
 Nationella Parkinsonskolan 
 Carina Hellqvist, Linköping 
 
  
 
 
14.45 Summering av konferensen och framtida möte 
 Arja Höglund, Stockholm 
  
15.00 Avslut dag II    
 
 
  


