
SweMODIS - Swedish Movement Disorder Society 

Protokoll från årsmöte 

Fredagen 12 maj 2023, kl 14.00-15.00 

Krusenbergs Herrgård, Uppsala  

 

Närvarande: 

Per Svenningsson 

Per Odin 

Sara af Bjerkén 

Sotirios Grigoriou  

Dag Nyholm 

Anders Johansson  

Göran Lind 

Stina Jonasson  

Nil Dizdar (via Zoom) 

Thomas Carlsson (via Zoom) 

Filip Bergquist (via Zoom) 

 

§1. Årsmötet öppnas. 

§2. Val av mötesordförande 

Per Svenningsson väljs till mötets ordförande. 

§3. Val av mötessekreterare 

Per Odin väljs till mötets sekreterare. 

§4. Val av två justeringsmän tillika rösträknare för mötet 

Sotirios Grigoriou och Dag Nyholm väljs till justeringsmän. 

§5. Fastställande av dagordning 

Dagordningen fastställs. 

§6. Styrelsens verksamhetsberättelse 

Per Odin redogör för styrelsens verksamhetsberättelse (bifogas protokollet). 

§7. Ekonomiskt bokslut; skattmästarens redogörelse  

Anders Johansson redogör för föreningens ekonomi, som sammanfattningsvis är god. 

Intäkterna är i form av medlemsavgifter samt inkomster för föreläsningar under 

Neurologiveckan, SweMODIS årliga möte och överskott från SK-kurser. Överskottet från det 

senaste årliga mötet uppgick till 103 000 kr. Det finns just nu drygt 350 000 kr på kontot. Den 

enda fasta årliga kostnaden är ersättningen till koordinatorn, vilken uppgår till 30 000 kr/år + 

sociala avgifter.  

§8. Revisorernas berättelse 

Revisorerna Sotirios Grigoriou och Peter Hagell har granskat räkenskaperna och 

rekommenderar att styrelsen beviljas ansvarsfrihet.  



§9. Frågan om ansvarsfrihet för styrelsen 

Mötet beviljar styrelsen och skattmästaren ansvarsfrihet för räkenskapsåret 2022. 

§10. Styrelse väljs för 2023-2025 

Sittande styrelse är vald fram till 2023, vilket innebär att det inte är aktuellt med nya val under 

detta årsmöte. Radu Constantinescu har meddelat önskemål om att lämna styrelsen. Efter 

Radus frånträde kvarstår 14 styrelseledamöter med god geografisk spridning. Enligt stadgarna 

ska det finnas minst 11 styrelseledamöter, ett kriterium som alltså fortfarande uppfylls. Mötet 

avstår därför från att göra något fyllnadsval. 

§11. Styrelsens förslag till Revisorer 

Peter Hagell vill avgå som revisor. Styrelsen föreslår att Carin Janz ersätter honom, 

tillsammans med Sotirios Grigoriou. 

§12. Styrelsens förslag till valberedning 

Valberedningens sammansättning bekräftas: 

Angela Cenci-Nilsson (sammankallande)  

Björn Holmberg 

Örjan Skogar 

Karin Wirdefeldt 

§13. Medlemsformer och fastställande av årsavgift 

Endast 26 personer har betalat in medlemsavgift för 2023. För att motivera fler att betala sitt 

medlemskap beslutar mötet att man ska byta lösenord till de låsta delarna av hemsidan den 

siste mars varje år. Nytt lösenord meddelas endast till de som har betalat sitt medlemskap. 

Sekretariatet ska skicka ut påminnelser en gång/termin om att betala medlemsavgiften.  

Årsavgiften diskuteras ej utan kvarstår på 200 kr. 

§14. Sekretariat 

Stina Jonasson kommer att ersätta Ulrika Mundt-Petersen som koordinator för SweMODIS 

(och även för ScandMODIS och SWEPAR-net) från och med 1 juli 2023.  

§15. Hemsida 

Hemsidan genomgick större uppdateringar under förra året. 

§16. SweMODIS årliga möte 

Arvid Olsson organiserar detta på CourtYard by Marriott i Stockholm 9-10 nov 2023. 

Programmet är fastställt och inbjudningar har gått ut. Arvid har meddelat att detta är sista 

gången som han kommer att organisera mötet.  

§17. SweMODIS DBS-möte  

Mötet organiseras av Håkan Widner och kommer att hållas i Lund 25-26 maj. Hittills är 40-50 

personer anmälda. DBS-firmorna och sannolikt även Vingmed kommer att sponsra mötet.  

§18. SweMODIS pump-möte 

Mötet organiseras av Filip Bergquist och kommer att hålls i Göteborg 5-6 oktober under två 

drygt halvdagar. Programmet är nästan färdigt och inbjudan går ut inom kort.  

§19. Terapiråd: Parkinson, atypisk Parkinson, Huntington 

Parkinson: Nästa år är det dags att se över Parkinson-riktlinjerna. Det är för tidigt att göra det 

i höst med tanke på att subcutant L-dopa ej är registrerat än. Mötets deltagare uppmanas att 



läsa på inför höstens internat för att då kunna bestämma arbetsfördelning i samband med 

uppdateringen.  

Atypisk Parkinson: De europeiska riktlinjerna är under utveckling. Mötet anser att man kan 

använda dessa som inspiration när de är klara (dvs kondensera, anpassa till lokala 

förhållanden och översätta till svenska). 

Huntington: Per Svenningsson meddelar att arbetet med riktlinjerna ej har påbörjats, såvitt 

han vet. Mötet anser att man behöver påminna personerna som är ansvariga för detta så att de 

tar fram en text inför höstens internat. 

Även riktlinjer för dystoni och tremor diskuteras: 

Riktlinjer för dystoni har varit på agendan tidigare, men arbetet har ej inletts. Filip meddelar 

att DanMODIS ev redan har riktlinjer för dystoni, som i så fall kan användas som inspiration. 

Diskussion om att välja ut några personer och tillfråga dem om de kan påbörja arbetet: 

Andreas Puschman för genetik, Göran Lind för DBS. Fredrik Lundin och Niklas Dahlin 

nämns också. Förfrågan till dessa kan gå ut i samband med höstens internat.  

Riktlinjer kring tremor får vänta ett par år. 

§20. Scandinavian meeting 

Scandinavian meeting 2023 har genomförts. 2024 års möte kommer att hållas 26-27 april i 

Helsingfors, på Scandic Grand Central. Program för mötet är under bearbetning; föreslå gärna 

föreläsare och ämnen till Per Odin! Mötet blir ca 20% dyrare i Helsingfors jämfört med 

Stockholm; ev kommer man behöva minska ner antalet deltagare för att klara budgeten.  

§21. Scandinavian-German meeting 

Scandinavian German meeting har hållits i år; nästa möte planeras 2025. 

§22. Parkinsonregister 

SKR har meddelat att finansiering från dem ej får användas för att bekosta beslutsunderlaget i 

registret, vilket innebär att PER-inmatning för patienter faller bort liksom möjligheten att titta 

individuellt på patienter. Avtal med Carmona behöver tecknas på region- eller sjukhusnivå för 

att bibehålla dessa funktioner. Vidare diskussioner kring detta under eftermiddagens 

SWEPAR-net möte.  

§23. ScandMODIS 

Scandinavian meeting och riktlinjerna för de avancerade terapier dominerar verksamheten. 

Dessa är ute på remiss och kommer därefter läggas ut på hemsidan.  

§24. SWEPAR 

SWEPAR-net kommer att diskuteras under eftermiddagens möten.  

§25. SWEBAGS 

SWEBAGS är aktiva med högklassiga föreläsare på sina möten. Gesine Paul Visse är 

SweMODIS representant inom SWEBAGS. 

§26. MDS-konferens, CLOC  

MDS-konferensen kommer att hållas 27-31 augusti i Köpenhamn. Mötet har återigen full 

omfattning; 4,5 dagar. Tove Henriksen är lokal organisatör. Flera representanter från 

SweMODIS ingår i CLOC som organiserar mötet. Man räknar med ca 7000 deltagare. Inom 



ScandMODIS pågår diskussioner om man ska söka värdskap för ytterligare en MDS-

konferens i Oslo om ca 5 år.  

§27. Satellitmöte i Lund i samband med MDS-konferens 

Ett Satellitmöte kommer att hållas i Lund 1-2 september, i direkt anslutning till MDS-mötet. 

Tema för Satellitmötet kommer att vara icke-motoriska symptom med särskilt fokus på 

smärta. Hittills är ca 150 personer registrerade. 

§28. SK-kurser 

Filip Bergqvist kommer att hålla en SK-kurs i mars 2024.  

Håkan Widner kommer ej att genomföra sin kurs i Lund i år. Mötet anser att det är bra att 

påförväg överenskomma vem som ska ansöka om att hålla i kurserna för att ej lägga ner 

onödigt arbete på ansökningar hos Socialstyrelsen. Vi behöver trycka på hos Socialstyrelsen 

för att det ska komma ut fler kurser då söktrycket och vårdbehovet är stort; annars blir nästa 

kurs först 2026. Detta får diskuteras i samband med höstens SweMODIS internat.  

Dag Nyholms kurs ”Parkinsons sjukdom, diagnostik och behandling” (helt webb-baserad med 

drygt 10h förinspelade föreläsningar) blev inställd pga för få anmälda; administrationen 

krävde minst 25 anmälda. Kursen håller på att byggas om för att bli en ”on demand”-kurs; dvs 

att man går kursen helt individuellt, när man själv önskar.  

§29. Skandinavisk vidareutbildning till Movement Disorder specialister 

Nästa kursmoment är 27-29 september i Lund. Håkan Widner håller i denna; programmet är i 

stort sett klart. Därefter hålls nästa delkurs i Helsingfors i anslutning till Scandinavian 

meeting 2024. 

Nästa kursomgång planeras starta hösten 2024. Denna behöver annonseras ut runt årsskiftet 

2023/2024. Vi behöver se över så att deltagarna rekryteras från samtliga universitetssjukhus. 

SweMODIS styrelse får göra en bedömning om vilka som ska selekteras till kursen. Det hade 

behövts fler än de totalt 25 platser som finns och som ska fördelas mellan alla skandinaviska 

länder. Mötet anser att frågan om att utöka antalet platser behöver lyfta i ScandMODIS. 

§30. Styrelseinternat 

Nästa SweMODIS styrelseinternat kommer att ske 10-11 november på KI. Lokal är bokad. 

Datum för vårens internat 2024 kommer att bestämmas per capsulam.  

§31. Övriga frågor 

Det har inkommit en förfrågan från Thomas Ramo på Internetmedicin om att de söker en ny 

författare till deras artikel om atypisk parkinsonism. David Bäckström i Umeå nämns som ett 

förslag. De kan vända sig till honom och med en förfrågan. 

Registerhållare: Jan Hillert vill avveckla sitt uppdrag som registerhållare för Neuroregistret, 

som är paraplyorganisation för ParkREG. Uppdraget beräknas uppgå till 25-50% arbetstid. 

Jan har accepterat att vara kvar under en övergångsperiod fram till sommaren 2024. Katharina 

Fink, neurolog på KI, har ansökt om att överta uppdraget. SweMODIS ställer sig positiva till 

Katharina som ny registerhållare. 

 

 




